
OSNOVNA ŠKOLA IVANA GUNDULIĆA 

D U B R O V N I K 

 

 

J   E  L  O  V  N  I  K 

 

 
PONEDJELJAK 

 

RUČAK: 

TJESTENINA U UMAKU OD POMADORA SA PARMEZANOM, ZELENA 

SALATA, INTEGRALNI/KUKURUZNI KRUH 

UŽINA:  INTEGRALNO PECIVO, ČOKOLADNI NAMAZ, MLIJEKO 

 

UTORAK: 

 

RUČAK: RIŽOTO OD PILEĆEG BIJELOG MESA, CIKLA 

INTEGRALNI/KUKURUZNI KRUH 

UŽINA: INTEGRALNI KRUH, MIJEŠANA MARMELADA, MLIJEKO 

 

 

SRIJEDA: 

 

RUČAK: POLPETE OD JUNEČEG MLJEVENOG MESA, KRUMPIR, 

MAHUNE, KUKURUZNI/INTEGRALNI KRUH 

UŽINA: BANANA 

 

 

ČETVRTAK: 

RUČAK: TELETINA SA ORZOM I KORJENASTIM POVRĆEM, 

INTEGRALNI/KUKURUZNI KRUH 

UŽINA: DOMAĆI KOLAČ SA TREŠNJAMA, MLIJEKO 

 

PETAK: 

 

RUČAK: POHANI RIBLJI ODREZAK, RESTANI KRUMPIR, 

INTEGRALNI/KUKURUZNI KRUH 

UŽINA: INTEGRALNI KRUH, POLUTVRDI SIR 

 

 

 

 



  


