OSNOVNA SKOLA IVANA GUNDULICA
DUBROVNIK

J ELOVNIK

PONEDJELJAK

RUCAK:

TJESTENINA U UMAKU OD POMADORA SA PARMEZANOM, ZELENA
SALATA, INTEGRALNI/KUKURUZNI KRUH

UZINA: INTEGRALNO PECIVO, COKOLADNI NAMAZ, MLIJEKO

UTORAK:

RUCAK: RIZOTO OD PILECEG BIJELOG MESA, CIKLA
INTEGRALNI/KUKURUZNI KRUH
UZINA: BANANA

SRIJEDA:

RUCAK: GRAH SA KORJENASTIM POVRCEM I TJESTENINOM
KUKURUZNI/INTEGRALNI KRUH
UZINA: INTEGRALNI KRUH, PURECA SUNKA

CETVRTAK;

RUCAK: SOTE OD JUNECEG MESA SA KROMPIROM I GRASKOM,
VOCE, INTEGRALNI/KUKURUZNI KRUH

UZINA: DOMACI KOLAC SA JABUKAMA, MLIJEKO

PETAK:

RUCAK: POHANI RIBLJI ODREZAK, RESTANI KRUMPIR, SALATA
INTEGRALNI/KUKURUZNI KRUH
UZINA: PUDING OD COKOLADE



