
OSNOVNA ŠKOLA IVANA GUNDULIĆA
D U B R O V N I K

J   E  L  O  V  N  I  K

PONEDJELJAK

RUČAK: TJESTENINA U UMAKU OD POMADORA SA PARMEZANOM, 
ZELENA SALATA, KUKURUZNI/INTEGRALNI KRUH
UŽINA: INTEGRALNI KRUH, PUREĆA ŠUNKA, ČAJ SA MEDOM I 
LIMUNOM

UTORAK

RUČAK: JUNEĆI SOTE SA KRUMPIROM I GRAŠKOM, VOĆE, 
INTEGRALNI/KUKURUZNI KRUH
UŽINA:  DOMAĆI KOLAČ OD MRKVE

SRIJEDA:

RUČAK: TELETINA SA ORZOM I KORJENASTIM POVRĆEM, VOĆE, 
INTEGRALNI/KUKURUZNI KRUH
UŽINA:  INTEGRALNO PECIVO, ČOKOLADNI NAMAZ

ČETVRTAK:

RUČAK: PIRJANO JUNEĆE MESO, PALENTA NA MASLACU 
INTEGRALNI/KUKURUZNI KRUH
UŽINA: BANANA

PETAK:

RUČAK: RIŽOTO OD LIGANJA, KUPUS SALATA, 
INTEGRALNI/KUKURUZNI KRUH
UŽINA: PECIVO, KREMASTI MLIJEČNI NAMAZ, MLIJEKO
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