Tjedni plan prehrane

12.01.2026 |13.01.2026 14.01.2026 15.01.2026 16.01.2026
" - Cajni integralni e . o . i

0% Ivan G Dacki sendvi¢ Sendvic-posebni Packi sendvi¢ Cajni integralni Buzrek sa sirom
Sendvi¢ posebni Sendvi¢ posebni Sendvi¢ posebni Sendvi¢-posebni
PROTEIN-BAR MLIJEKO COKOLADNO 0,20 |
BANANA 7 DAYS CROISSANT

Tjedni plan prehrane
19.01.2026 [20.01.2026 21.01.2026 22.01.2026 23.01.2026
e X Cajni integralni Cajni integralni Cajni integralni .

05 Ivan G Dackiintegraini SJ d wg - SQndVJié_posef,ni . Jd B € o Buzrek sa sirom
Sendvi¢ posebni endvic-posebni encvic-posebni Sendvi¢-posebni
PROTEIN-BAR MLIJEKO COKOLADNO
BANANA 0,201

7 DAYS CROISSANT
Tjedni plan prehrane
26.01.2026 (27.01.2026 |28.01.2026 (29.01.2026 [30.01.2026
Pag integralni Cajni Cajni Cajni Buzrek sa si

0S Ivan G| ackl integraini integralni integralni integralni uzrek sa sirom
Sendvi¢ posebni Sendvié-posebni | Sendvié-posebni | Sendvié-posebni Sendvic-posebni
PROTEIN-BAR PROTEIN-BAR

PROTEIN-BAR




