
Tjedni plan prehrane 
 12.10.2026. 13.10.2026. 14.10.2026. 15.10.2026. 16.10.2026. 

 
 Sendvič, pureća 

šunka, sir  

 

Integralno pecivo (bez 
posipa)  pureća šunka 

 

Kroasan, 
Mlijeko 

Sendvič, Pršut, 
sir / pureća 
šunka sir 

Integralno pecivo 
(bez posipa), 
pureća šunka  

Jastučić – 
čokolada/vanilija 

Ledeni čaj 

 

Mlijeko, banana 

 


